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Le sang revenant des poumons, où il s’est rechargé en oxygène, remplit l’ .........................................
gauche. La paroi de l’oreillette se contracte pour chasser le sang dans le ...........................................
Les ..................................   qui  séparent oreillettes et ventricules s’ouvrent et se referment.

Les ventricules  ......................................... , les valves s’ouvrent, le sang est expulsé du cœur .
Par l’artère ...........................................,  le sang va dans les poumons puis il revient par les veines.
Par l’artère aorte, le sang va dans les ................................................  sanguins pour livrer de 

l’ ................................................    à l’organisme. 

Le cœur est un ensemble de ....................................... qui permettent de  ........................................

le ............................   et de le faire ...............................
B. Répondez aux questions
1. Qui suis-je ? 
- Je suis un vaisseau qui transporte le sang du cœur vers les organes : ..........................................

- Je suis un vaisseau qui conduit le sang vers le cœur : ....................................................................

- Je suis une sorte de clapet qui s’ouvre et se referme : ..................................................................
2. Vrai ou faux ? Indiquez une croix dans la bonne colonne.

	
	Vrai 
	Faux 

	 Le sang circule dans un circuit fermé 
	
	

	Prendre le pouls de quelqu’un, c’est mesurer le nombre de ses battements de cœur en une minute 
	
	

	Le cœur est un organe automatique, pas besoin d’y penser continuellement.
	
	

	Le sang ne circule pas toujours dans le même sens.
	
	

	Les artères conduisent le sang au cœur.
	
	


A. Retrouvez les significations de chacune de ces expressions en vous aidant des propositions suivantes.

1. A cœur ouvert.
.....................................................................................................................................................

2. Avoir le cœur gros.
.....................................................................................................................................................

3. Cela lui tient à cœur.
.....................................................................................................................................................

4. Faire contre mauvaise fortune bon cœur.
.....................................................................................................................................................

5. En avoir le cœur net

.......................................................................................................................................................

B. Retrouvez les expressions avec le mot « cœur » d’après les significations, utilisez votre dictionnaire.
1. Tomber facilement et souvent amoureux.
........................................................................................................................................................

2. Avoir la nausée, envie de vomir

.........................................................................................................................................................

3. Oublier quelqu’un parce qu’il est loin.

..........................................................................................................................................................

4. Se sentir insouciant, heureux.

.........................................................................................................................................................

   5. Éprouver du chagrin, de l’angoisse.
   .........................................................................................................................................................
C. Trouvez d’autres expressions avec le mot  « cœur »
.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
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Activité 1 





Mots proposés


se contractent,  ventricule, muscles, sang, pulmonaire, vaisseaux, valves, oxygène, pomper,  oreillette, circuler.





Activité 2 





Être très triste  -  S’assurer de la véracité d’un fait   -    Supporter la malchance avec courage 


Avec sincérité  -  Il y attache un grand intérêt 
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