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Complétez la définition et associez.
	Définition ou rôle
	
	
	
	
	

	…………………………………………..
…………………………………………..

…………………………………………..
	
	
	Le canal médullaire
	•
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	…………………………………………..

…………………………………………..

…………………………………………..
	
	
	Le cartilage articulaire
	•
	

	
	
	
	
	
	

	…………………………………………..

…………………………………………..

…………………………………………..
	
	
	L’os compact
	•
	

	
	
	
	
	
	

	…………………………………………..

…………………………………………..

…………………………………………..
	
	
	Le périoste
	•
	

	
	
	
	
	
	

	…………………………………………..

…………………………………………..

…………………………………………..
	
	
	Les vaisseaux sanguins et les nerfs
	•
	

	
	
	
	
	
	

	…………………………………………..

…………………………………………..

…………………………………………..
	
	
	L’os spongieux
	•
	


a) Des nombres. Surlignez les bonnes réponses. Essayez d’abord sans le JDE. Comparez vos réponses puis corrigez avec le JDE.
1. Notre corps compte…
204 os  -  205 os  -  206 os  -  207 os
2. Le plus grand os s’appelle…
le radius  -  le fémur  -  le cubitus  -  la rotule

3. Le plus petit os s’appelle… 
le tibia  -  l’étrier  -  la selle

4. Cet os se trouve dans… 
le pied  -  la main  -  l’orteil  -  l’oreille

5. Il mesure entre… 
0,5 mm et 0,7 mm  -  5 mm et 7 mm  -  0,5 cm et 0,7 cm  -  0,05 m et 0,07 m

6. Nos os contiennent environ… 
33 % d’eau  -  1/3 d’eau  -  33 % de collagène  -  13 % d’eau

7. Pour que le squelette se renouvelle entièrement, il faut environ… 
7 ans  -  6 ans  -  5 ans
8. Chez un enfant, pour qu’un os se ressoude, il faut… 

2 à 3 semaines  -  8 à 10 semaines  -  plus de 10 semaines

9. Les sportifs ont les os… 
plus épais  -  moins épais

10. On arrête de grandir vers l’âge de… 
40 ans  -  30 ans  -  20 ans

b) L’os cassé se répare. Mettez ces images dans l’ordre logique.
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	…………..
	…………..
	…………..


c) Expliquez oralement les différentes étapes de réparation d’un os.

d) Expliquez « réduire une fracture » ?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….



L’infographie, l’actualité en images 
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Corrigé disponible sur simple demande auprès de votre consultant régional ou via l’adresse suivante : �HYPERLINK "mailto:benedicte.lemercier@lejde.be"�benedicte.lemercier@lejde.be�  (merci de préciser le nom et le CP de votre école).
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