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Reliez sans consulter le JDE puis confrontez vos réponses et utilisez le journal pour corriger.

	L’air traverse la trachée.
	•
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	La cage thoracique s’élargit et les poumons attachés aux parois s’étirent automatiquement et aspirent l’air qui arrive.
	•
	

	L’air inspiré passe par le nez ou la bouche.
	•
	

	Le diaphragme se contracte. Ce muscle se trouve sous les poumons.
	•
	

	L’air passe dans les bronches…
	•
	

	Quand on expire, le diaphragme remonte et la cage thoracique se relâche ; les poumons se vident.
	•
	

	… puis par les alvéoles. C’est là que l’oxygène passe dans le sang et que le CO2 du sang repasse vers les poumons.
	•
	


a) Que contient l’air que nous respirons ? 
Complétez puis coloriez le graphique.
	L’air que nous respirons est composé de …

…….. % d’oxygène

…….. % d’azote

…….. % d’autres gaz.

Problème.

1 litre d’air contient donc…

……… ml = ……… cl = ………  dl d’oxygène

……… ml = ……… cl = ………  dl d’azote

……… ml = ……… cl = ………  dl d’autres gaz
	
[image: image2.emf]Azote

Oxygène

Autre gaz




b) Répondez.
       À quoi sert la respiration ? Qu’est-ce qui assure le transport de l’oxygène et du CO2 ?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Donnez trois signes indiquant que nous respirons un air pauvre en oxygène.

1. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

2. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

3. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Que faire alors ? Donnez un conseil non repris dans l’infographie.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


L’infographie, l’actualité en images 
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Activité 1                                               





Activité 2                                                                                





Corrigé disponible sur simple demande auprès de votre consultant régional ou via l’adresse suivante : �HYPERLINK "mailto:benedicte.lemercier@lejde.be"�benedicte.lemercier@lejde.be�  (merci de préciser le nom et le CP de votre école).
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